
 

糖尿病・内分泌代謝内科研修 



 研修目標および特徴 

 １）糖尿病並びに代表的な内分泌代謝疾患の基礎的な病態を理解し、各種合併症の 

   診断方法を習得する。 

 ２）糖尿病並びに代表的な内分泌代謝疾患の基本的な治療法を理解・実践し、同時に 

   疾病管理、生活管理・指導法を習得する。 

 ３）糖尿病合併症（腎症、神経障害、壊疽、昏睡等）の診断、治療、指導方針に関して 

   の理解を深める。 

 研修内容（方略） 

 

   糖尿病・内分泌代謝内科医としての基本的診察、検査手技を身につけ、検査・治療

計画の立案、カルテ記載、患者説明などを習得する。スタッフとともに病棟患者

の主治医となって診療を行うと同時に、検査、治療、カンファレンスに参加して

修練を積む。 
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糖尿病教室 

糖尿病・内分泌代謝内科ミーティング 

 

 評価方法 

（１）各研修医は研修到達度の自己評価を PG-EPOC に入力する。 

 （２）研修指導医は研修期間終了時に、研修医の研修到達度を評価する 

 

 

 


